Selbsthilfe Vortrage

Freitag, 29. Mdrz 2019

Kolonnadensaal 1

Uhr

Chronische Schmerzen?
,»Qigong eine bewihrte Methode der Traditio-
nellen Chinesischen Medizin (TCM)“

Ralf Enchelmaier, Tao-Coaching Kassel

12:30

,»Was ist Rheuma“ - Ursachen und Therapie
von rheumatischen Erkrankungen

Dr. Alexander Puls,
Rheumaklinik Bad Wildungen

Michaela Fritsch, Rheuma Liga Hessen e.V.
Selbsthilfegruppe Kassel

15:00

Samstag, 30. Mdrz 2019

Kolonnadensaal 1

Uhr

»Borderline und Co. - Um zu verstehen, musst
du den Menschen sehen*

Barbel Jung und Trialog Team,
Borderline Trialog Kassel e.V.

10:30

»Erhalt und Wiederherstellung der Sexualfunk-
tionen nach Tumoroperationen im Becken*

Prof. Dr. Bjérn Volkmer, Klinikum Kassel

12:00

»Bauchspeicheldriise - von der Entziindung
zum Krebs! Welche Therapien stehen heute zur
Verfiigung?“

Prof. Dr. H. Bernd Reith,

Agaplesion Diakonie Kliniken Kassel gGmbH

13:30

»Arthrose - Der Weg zur Selbstheilung®
Burkhard Wurst, Arthrose Selbsthilfe

15:00

Kontakt- und Informationsstelle
fiir Selbsthilfegruppen KISS
Gesundheitsamt Region Kassel

Biiro und Selbsthilfetreffpunkt
TreppenstralBe 4

2. Stock

34117 Kassel

Sprechzeiten Biiro der KISS:
Mo. und Do. 9:00 - 12:30 Uhr
Mi. 14:00 - 17:30 Uhr

und nach Vereinbarung
Tel.0561/81644-222

Fax: 0561/81644-211

Mail: kiss@kassel.de
www.selbsthilfe-kassel.de

Mit freundlicher Unterstiitzung

Selbsthilfegruppen und
Beratungsangebote

Gesundheitstage Nordhessen

29. und 30. Marz 2019

9:00 bis 17:00 Uhr

Kongress Palais Kassel —-Stadthalle

Kasse| documenta Stadt



Fiir gute Gesprache - Selbsthilfegruppen Selbsthilfe und Beratung Tag Event-Modell
i I

. Chronische Schmerzen SHG Kassel Fr. aktiv erleben!
36 Selbsthilfegruppen
und KISS prasentieren Gesundheitstage COPD SHG Bad Arolsen Fr./Sa.
sich mit Infostanden Nordhessen Deutsche ILCO fiir Stomatrager und Darmkrebs | Fr./Sa.

Kassel
Selbsthilfe und Beratung Tag Diabetes Selbsthilfe Nordhessen e.V. Fr./Sa. Penismodell Foto: ©www.organmodelle.de
; inkl. Blasen- und Prostatakarzinom
Adipositas Frauenselbsthilfegruppen Sa. Dystonie SHG Nordhessen / Melsungen Fr.
Kaufungen und Wolfhagen Erginzende unabhingige Teilhabeberatung Fr. Selbsthilfe und Beratung Tag
Adipositas Selbsthilfegruppe Kassel Sa. FKJD, Férderverein f. Kinder u. Jugendliche mit | Fr. Konflikt und Mobbing am Arbeitsplatz Fr.
»Briicke der Hoffnung Diabetes M. e.V. Leben mit Behcet Sa.
V. - i ¥ Fr./Sa. i ./Sa. .

AdP e.V. - Bauchspeicheldriisenerkrankte / Frauenselbsthilfe nach Krebs Fr./Sa Lebererkrankte und Transplantierte Kassel Sa.
AIDS-Hilfe Kassel Fr. Freundeskreis Kreis Kassel e.V. Fr./Sa. Magenkrebs Selbsthilfegruppe Sa.
Allianz gegen Brustkrebs Sa. GIOS - Gemeinniitzige |G Organspende Fr./Sa. Migrane Selbsthilfegruppe Kassel Fr./Sa.
Alternativmedizin SHG Kassel Fr./Sa. Herz und Seele - SHG fiir Herzerkrankte Fr./Sa. MS Stammtisch Baunatal - Fr.
Aphasiker Selbsthilfegruppe Kassel Fr./Sa. Huntington Selbsthilfe Kassel Sa. Dt. Multiple Sklerose Gesellschaft
Arthrose-Selbsthilfe Sa. Interessengemeinschaft der Nierenerkrankten |Fr./Sa. Parkinson Selbsthilfegruppe Kassel Fr./Sa.
Asbestose Selbsthilfegruppe Fr./Sa. Nordhessen e.V. Prostatakrebs SHG Kassel Fr./Sa.
Kassel-Borken-Nordhessen e.V. Johanniter Unfallhilfe Fr./Sa. Rheuma Liga Hessen e.V. Fr./Sa.
Blasenkrebs-SHG + Harnableitungen Kassel Fr./Sa. Kabera e.V. - Essstérungen Fr. Selbsthilfegruppe Kassel
Borderline Trialog Kassel e.V. Fr. Kasseler Muskelstammtisch Fr./Sa. Selbsthilfegruppe Schlafapnoe Kassel-Fuldatal | Fr./Sa.
Borreliose Selbsthilfe Kassel Fr./Sa. KISS, Selbsthilfekontaktstelle Kassel Fr./Sa. Tinnitus Selbsthilfegruppe Kassel Sa.
Biindnis gegen Depression Nordhessen e.V. Fr. SHG = Selbsthilfegruppe Wenn Essen krank macht Sa.




